
JADUAL HARIAN DI ASRAMA 2021 
 

1. Hari Persekolahan (Isnin hingga Khamis) 

 

MASA AKTIVITI 

4.30 pg – 5.15 pg Bangun pagi / Solat Subuh Berjemaah / Tazkirah 

5.15 pg – 6.10 pg Sarapan pagi 

5.30 pg – 6.00 pg Kemas Bilik dan Diri 

6.10 pg Pelajar dikehendaki mengosongkan Asrama. 

Pemeriksaan bilik oleh Guru Asrama dan Ketua Blok  

6.20 pg – 6.50 pg Perhimpunan Pagi (Morning Call) 

7.00 pg – 3.30 ptg  Sesi Akademik 

1.30 ptg – 2.30 ptg  Solat Zuhur Berjemaah / Makan Tengah Hari / Rehat 

3.30 ptg – 4.30 ptg 

 

Perhimpunan Rasmi Maktab / Perjumpaan Homeroom / Kelas 

Persediaan Petang / Perjumpaan  

Ko-Kurikulum. 

3.30 ptg – 5.00 ptg Solat Asar Berjemaah / Pertemuan Ko-kurikulum 

4.00 ptg – 5.15 ptg Sukan / Riadah 

5.15 ptg – 6.15 ptg Persiapan Diri / Makan Malam 

6.15 mlm – 8.00 mlm  Solat Maghrib Berjemaah, Tadarus al-Quran / Bacaan Yaasin / 

Ceramah, Solat Isyak berjemaah 

8.00 mlm – 9.30 mlm Kelas Persediaan Malam (Prep Malam) 

9.00 mlm – 10.00 mlm Minum Malam 

10.00 mlm – 10.20 mlm Bacaan Surah Al-Mulk / Roll call 

11.00 mlm Lampu Padam (Lights Off) dan tidur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Hari Persekolahan (Jumaat) 

 

MASA AKTIVITI 

4.30 pg – 5.30 pg Bangun pagi / Solat Subuh Berjemaah / Tazkirah 

5.30 pg – 6.10 pg Sarapan pagi 

5.30 pg – 6.00 pg Kemas Bilik dan Diri 

6.10 pg Pelajar dikehendaki mengosongkan Asrama. 

Pemeriksaan bilik oleh Guru Asrama dan Ketua Blok  

6.20 pg – 6.50 pg Perhimpunan Pagi (Morning Call) 

7.00 pg – 11.30 tgh hari Sesi Akademik 

11.30 ptg – 1.15 ptg  Solat Jumaat / Kuliah Nisa’/ Makan Tengah Hari / Rehat 

2.00 ptg – 3.30 ptg Kelas Persediaan Petang (Prep Petang) / Kelas PGG 

3.30 ptg – 4.00 ptg Solat Asar Berjemaah 

4.00 ptg – 5.15 ptg Sukan / Riadah 

5.15 ptg – 6.15 ptg Persiapan Diri / Makan Malam 

6.30 mlm – 8.00 mlm  Solat Maghrib Berjemaah, Tadarus al-Quran / Bacaan Yaasin / 

Ceramah, Solat Isyak berjemaah 

8.00 mlm – 9.30 mlm Prep malam 

9.30 mlm – 10.00 mlm Minum Malam 

10.00 mlm – 10.20 mlm Bacaan Surah Al-Mulk / Roll call 

11.00 mlm Lampu Padam (Lights Off) dan tidur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Hari Cuti (Sabtu) 

 

MASA AKTIVITI 

4.30 pg – 5.15 pg Bangun pagi / Solat Subuh Berjemaah / Tazkirah 

5.15 pg – 6.10 pg Sarapan pagi 

5.30 pg – 6.20 pg Persiapan Kendiri 

6.30 pg – 7.00 pg Perhimpunan Pagi (Morning Call) 

7.00 pg – 8.00 pg Gotong-royong, Rooms Inspection 

8.00 pg – 10.00pg Prep pagi 

10.00 pg-10.30 pg Minum pagi 

10.30 pg - 12.15 tgh hari Prep pagi 

12.15 tgh hari – 1.15 ptg Makan Tengah Hari & Solat Zuhur 

1.30 ptg – 3.30 ptg Aktiviti Pelajar / Lawatan Ibubapa 

3.30 ptg – 4.00 ptg Solat Asar Berjemaah 

4.00 ptg – 5.30 ptg Sukan / Riadah 

5.30 ptg – 6.15 ptg Persiapan Diri / Makan Malam 

6.15 mlm – 8.00 mlm  Solat Maghrib Berjemaah, Tadarus al-Quran / Bacaan Yaasin / 

Ceramah, Solat Isyak berjemaah 

8.00 mlm – 9.30 mlm Persediaan Kendiri 

9.30 mlm – 10.00 mlm Minum Malam 

10.00 mlm – 10.20 mlm Bacaan Surah Al-Mulk / Roll call 

11.00 mlm Lampu Padam (Lights Off) dan tidur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Hari Cuti (Ahad) 

 

MASA AKTIVITI 

4.30 pg – 5.15 pg Bangun pagi / Solat Subuh Berjemaah / Tazkirah 

5.15 pg – 6.10 pg Sarapan pagi 

6.30 pg – 7.00 pg Perhimpunan Pagi (Morning Call) 

7.00 pg – 8.00 pg Gotong-royong Asrama / Pengawasan oleh Guru Asrama bersama 

Badan Kepimpinan Pelajar (BWP, LDP dan Jawatankuasa Kepimpinan 

Asrama) . Pemeriksaan bilik oleh Guru Asrama Bertugas dan Ketua 

Blok Asrama 

8.00 pg – 12.30 tgh hari  Persiapan Kendiri, Keluar ‘Outing’(bersama ibubapa), Lawatan 

Ibubapa 

10.00 pg - 10.30 pg Mnum pagi 

12.30 tgh hari – 1.30 ptg Makan Tengah Hari & Solat Zuhur 

1.30 ptg – 3.30 ptg Persiapan Kendiri, Keluar ‘Outing’(bersama ibubapa), Lawatan 

Ibubapa 

3.30 ptg – 4.00 ptg Solat Asar Berjemaah 

4.00 ptg – 5.30 ptg Sukan / Riadah 

5.30 ptg – 6.10 ptg Persiapan Diri / Makan Malam 

6.30 mlm – 8.00 mlm  Solat Maghrib Berjemaah, Tadarus al-Quran / Bacaan Yaasin / 

Ceramah, Solat Isyak berjemaah 

8.00 mlm – 9.30 mlm Kelas Persediaan Malam (Prep Malam) 

9.30 mlm – 10.00 mlm Minum Malam 

10.00 mlm – 10.40 mlm Bacaan Surah Al-Mulk / Roll call 

11.00 mlm Lampu Padam (Lights Off) dan tidur 

 


